Nemendur i 8.-10. bekk skulu samkvamt grunnskdlalégum nr. 91/2008 eiga kost a vali um
namsgreinar, allt ad 1/5 af ndmstima a hverjum vetri.

Frjalst val er 4 kennslustundir a viku. Valid er um tvé mismunandi namskeid; annad kennt &
pridjudéogum og hitt & fimmtudégum. Valinu er skipt upp i 4 timabil og er hvert timabil 7 til 8 vikur.
Ad pessu sinni velja nemendur ndmskeid fyrir 3. Timabil sem naer fram i mars / april.

Heimilt er skv. grunnskdlalégum ad meta skipulagt nam, sem er stundad utan skélans t.d. vid tonlistarskodla,
sem hluta af frjalsu vali. Auk pess er heimilt ad meta patttoku i félagslifi, ipbréttum eda skipulogdu
sjalfbodalidastarfi. bar ad auki ma meta timabundna patttoku i atvinnulifi. petta fellur undir svokallad

utanskolaval. Nemendur hafa pa frjalsar hendur med hvenaer peir skila peim timum sem falla undir
utanskolavalid og er pad ekki bundid vid timana kl. 13.50 — 15.10 a valdégum en skéla lykur pa fyrir pessa
nemendur kl. 13.40 & pvi timabili sem utanskélavalid er valid.

begar buid er ad rada i valhdpa og upplysingar komnar um hvada nemendur hafa valid utanskélaval fa

foreldrar & forsjaradilar post par sem peir eru upplystir um ad born peirra eru i utanskélavali vidkomandi

timabil.

Namsmat { vali er haefnimidad eins og annad namsmat i skélanum. | sumum valnamskeidum er gefi®
lokid/6lokid. Namsmatid er skrad a vitnisburdarbl6d, sem nemendur fa i vor.

Nemendur i 9.- 10.bekk ganga fyrir i verkgreinar par sem takmarkadur fjoldi kemst ad.

I petta sinn velja nemendur fyrir 3. timabil

Timabil 3

27. janGar - 7. april

22. janGar - 19. mars

bridjudagsval
13.50-15.10

Fimmtudagsval
13.50-15.10

skélahreysti (AEA)

Skolahreysti (KPV)

skak (SG)

Framandi matreidsla og bakstur (HJG)

Endurhonnun - fra flik til tésku (EK)

Meistaraverk i nyju ljosi — fra stil til striga (KH)

Framandi matreidsla og bakstur (1GJ)

Grunnatridi i teikningu (HE)

Fristund (PK)

Brasad i smidastofunni (SHS)

Golf og pila (FBM)

Vinnutimi med aherslu a steerdfraedi

Glervinna

Fristund (PK)

Utanskdlaval (sja skyringar)

Nemendarad (BB)

Utanskdlaval (sja skyringar)




27. januaar - 7. april kl. 13.50 - 15.10

i Skélahreystivali fer fram undirbdningur fyrir patttoku i Skélahreysti. Nemendur i 8. — 10. bekk geta
valid namskeidid en adeins peir sem eru i 9. og 10. bekk geta tekid patt i keppninni.

Undirbdningur felst i eefingum i peim greinum sem er keppt i og auk pess styrktarpjalfun. Valid er
badi a pridjuddégum og fimmtudégum og i lok
timabilsins verdur keppnislidid valid. beir
nemendur halda svo afram pjalfun fram ad
keppninni sem er haldin seinnipartinn i april.

Namsmat: Virkni i timum

Timi: kl. 14.00 — 15.00

Umsjén: Adam Eidur Asgeirsson /
Kristéfer Pall Vidarsson
Stadur: Austur, Lyngasi

Lysing
Hér verdur teflt og teflt. Stefnt er ad pvi ad fa skakfréda gesti i heimsdkn til ad leiGbeina nemendum
svo peir verdi ennpd betri i skak.

Markmid

o A8 nemendur njoti pess ad tefla. )_ )
o Ad efla feerni og pekkingu nemenda i ad tefla. ) | E“ .
o A8 nemendur lzeri ad keppa i skak og laeri paer reglur £ f o J

sem gilda i slikum keppnum
Mat
patttaka nemenda og virkni nemenda er metin auk haefniviomida sem vid eiga.

Kennari: Sigfus Guttormsson
Stadur: Stofa 26



Honnun og saumur & tésku ur endurnyttum fatnadi (Upcycling). Nemendur hanna og sauma sina
eigin tosku og nytum vid i pad fatnad sem hefur lokid
tilgangi sinum sem slikur. Nemendur koma med gamlar
flikur t.d. gallabuxur, ledurjakka eda strigafrakka og bua til
snid og endurnyta pannig efnividinn i nyja hluti.

Namsmat: Heefniviomid i lotu og virkni nemenda metin

Kennari: Esther Kjartansdottir
Stadur: Textilmenntastofa

www_lacreativemama.com

Honnun muna ur gleri er ahugaverdur moguleiki sem gaman er ad gera tilraunir med.
i pessu vali l&era nemendur ad vinna med gler. Skera einfalt gler sem sett er i mét og sidan brennt {

glerbrennsluofni.

Nemendur fa pekkingu i taekni sem notud er vid ad bua til glermuni. Hanna glermyndir, smahluti og

bakka sem pau skreyta svo med glerlitum.

Markmid: Namskeidid fellur undir markmid adalndmskrar um ad nemandi geti valid & milli
mismunandi adferda vid skopun, préfad sig 4fram og unnid hugmyndir med fj6lbreyttum adferdum

og taekni.

Namsmat: Leidsagnarmat sem samanstendur af kennara- og
sjalfsmati.

Kennari: Hrefna Egilsdottir
Stadur: Myndmenntastofa



Fiolbreyttur og spennandi valafangi par sem fraedilegir paettir verda fléttadir inn i verklega kennslu.

Markmid er ad nemendur...
¢ Kynnist matreidslu og hraefnum annarra landa.

o Tileinki sér hreinleeti og g6d vinnubrogd.

o bjalfist i sjalfsteedum vinnubrégdum og samvinnu
med 6drum.

e Auki dhuga sinn fyrir matargerd og bakstri.

Namsmat: Haefnividmid i lotu og virkni i timum.

Kennarar: Hildur Jéna Gunnlaugsdottir og
Irma Gna Jakobsdottir
Stadur: Heimilisfraedistofa

patttakendur taka aefingar i
golfhermi og auk pess verda
xfingar i pilu.

Namsmat: Metin er patttaka og

virkni i timunum.

Umsjon: Fridrik Bjartur Magnusson
Stadur: Kaupvangur 2 (Gamla
Landstélpahusid)




Markmid: Ad laera ad annast unga krakka og adstoda pau i leik. Godur undirbuningur fyrir pa sem

hafa hugsad sér ad seekja um vinnu i Sumarfristund.

pattakendur taka patt i starfi i Fristund (eftir skola
fyrir born i 1. —4. bekk.

Verkefnid felst i ad vera med bornunum i Fristund,
leika vid pau uti og inni, undirbua kaffitima og vera
med peim par.

Umsjén: Pérdis Kristvinsdottir
Stadur: Fristund i Fridheimum /4 leikvelli

Nemendur geta skrad sig i utanskolaval ef ...

beir stunda nam i tonlistarskdla (m. tonfraedi)
beir stunda ndm i afongum i ME.
/£fa skipulagdar ipréttir.

O O O O

timabili.

begar liggur fyrir hverjir hafa dskad eftir utanskolavali.

Taka patt i skipul6gdu sjalfbodalidastarfi (Raudi kross, bjérgunarsveitir, Bibi, ... )

Utanskodlavalid er hagt ad velja a pridjudégum og fimmtuddgum en po ekki bada daga 4 sama

Foreldrar & forsjaradilar munu fa pdst par sem peir eru bednir um ad stadfesta utanskdlaval barnsins

L . Lo ) 4 -5 kist a viku
Ibréttazefingar, ténlistarnam,

1 timabil

sjalfbodalidastarf, nam i 6 - 12 kist & viku

2 timabil

framhaldsskola. 13 kist eda meira & viku

3 timabil




22. januar — 19. mars kl. 13.50 - 15.10

i Skélahreystivali fer fram undirbdningur fyrir patttoku i Skélahreysti. Nemendur i 8. — 10. bekk geta
valid namskeidid en adeins peir sem eru i 9. og 10. bekk geta tekid patt i keppninni.

Undirbdningur felst i eefingum i peim greinum sem er keppt i og auk pess styrktarpjalfun. Valid er
badi a pridjuddégum og fimmtudégum og i lok
timabilsins verdur keppnislidid valid. beir
nemendur halda svo afram pjalfun fram ad
keppninni sem er haldin seinnipartinn i april.

Namsmat: Virkni i timum

Timi: kl. 14.00 — 15.00

Umsjén: Adam Eidur Asgeirsson /
Kristofer Pall Vidarsson

Stadur: Austur, Lyngasi

Fjolbreyttur og spennandi valafangi par sem freedilegir paettir verda fléttadir inn i verklega kennslu.

Markmid er ad nemendur...

¢ Kynnist matreidslu og hrdefnum annarra
landa.

¢ Tileinki sér hreinlaeti og géd vinnubrogd.

e bjalfist i sjalfsteedum vinnubrégdum og
samvinnu med 6drum.

e Auki dhuga sinn fyrir matargerd og bakstri.

Namsmat: Haefnividmid i lotu og virkni i timum.
Kennarar: Hildur Jéna Gunnlaugsdottir og

Irma Gna Jakobsdottir
Stadur: Heimilisfraedistofa




Kennd eru mikilvaeg grunnatridi i teikningu fyrir malun
Markmid

Nemendur pjalfast i athugun og i sjdnraenni greiningu (horfa og sja), ad nota mismunandi
teikniadferdir, peir syna ferli, sjalfstaed vinnubrégd og hugmyndavinnu. Verkefnin eru gédur
undirbuningur fyrir fjélmidla- og listndm og list sem dhugamal.

Lysing

AJ verda gddur teiknari, umradur hafdar um hvad er
,, 800" teikning? Ad pora ad préfa er markmidid.
Mikilvaegasta feernin af 6llu er ad pora ad teikna rangt
og baeta sig. Mistok eru leyfd og gagnleg. G6d hvatning

til framfara er ad nota skissubok fyrir daglegar
teikningar til undirbunings fyrir malud verk.

[ bodi verda nokkur verkefni. Athugunarteikning
(observation drawing) ekki teikna ar hofdi, nemendur
teikna eftir fyrirmynd einfalda -fléknari hluti t.d. eigin
sko og zefa sig i ad sjd, ekki giska heldur maela hlutfoll
t.d. med blyanti. Rymi og fjarvidd 3D, nemendur teikna
rymi til ad nd tékum 4 dypt og fjarvidd. Ljos og skuggi,
nemendur vinna teikningar afram i tonskdlum med
mjukum blyéntum, kol, akryl, bleki eda vatnslitum.

Namsmat Leidsagnarmat sem samanstendur af
kennara- og sjalfsmati.

Kennari: Hrefna Egilsdéttir
Stadur: Stofa 21

Markmid: Ad laera ad annast unga krakka og adstoda pau i
leik. Godur undirbuningur fyrir pa sem hafa hugsad sér ad
saekja um vinnu i Sumarfristund.

pattakendur taka patt i starfi i Fristund (eftir skola fyrir
borni 1.-4. bekk).

Verkefnid felst i ad vera med bornunum i
Fristund, leika vid pau uti og inni, undirbua kaffitima og
vera med peim par.

Umsjén: bdordis Kristvinsdottir
Stadur: Fristund i Fridheimum /a leikvelli



Meistaraverk i nyju ljosi — fra stil til striga

Markmid:
- Ad nemandi fraedist um
listasbguna, nokkra islenska og
erlenda listamenn, verk peirra og
taekni.

- Ad nemandi geti hagnytt leikni
og pekkingu sem hann hefur 6dlast a
skapandi hatt og synt frumkvaedi.

- Ad nemandi lzeri ad gagnryna af
sanngirni og virdingu eigin verk og
annarra.

Vidfangsefni:

Nemendur fa kynningu & mismunandi listastefnum og listaménnum. Nemendur fraedast um listaséguna, velja
sér listastefnu og listamann og mala vidfangsefni i anda peirra. Ahersla verdur 16gd & mismunandi notkun efna
og ahalda og ad nemendur fi litabléndun og taekni enn frekar.

Ndmsmat: Frammistédumat Ut frd metanlegum haefnividmidum og sjalfsmat nemanda.

Kennari: Kristin Hlidkvist Skuladottir
Stadur: Myndmenntastofa

Nemendur dkveda sjalfir hvad peir vilja smida, i samradi vid kennara, undirbua verkefnid og gera
teikningar.

Reiknad er med ad heaegt verdi ad smida einn litinn eda medalstéran hlut
(bretti, box, bladahillu, koll eda annad sem félki dettur i hug).

Namsmat: Metid Ut fra haefnividmidum og virkni i timum.

Kennari: Sigurdur Hogni Sigurdsson
Stadur: Smidastofan




Vinnutimi med dherslu a steerdfraedi. Haegt verdur ad fa adstod vid ad ljuka dzetlun eda frekari
urskyringar a efni vikunnar. Einnig veeri haegt ad vinna i 66rum fogum (sjalfsteett).

N

Namsmat: Metid ut fra maetingu og nytingu a tima \

Kennari: Gudrun Hlidkvist k’l-
Stadur: Stofa 24 A

Peir sem eru i Nemendaradi merkja vié pad a valbladinu.
Valid gildir til vors og peir sem sitja i nemendaradi velja pvi ekki annad val & fimmtudégum.
Ekki eru teknir inn nyir medlimir i Nemendaraad.

Verkefni nemendardads snyr ad skipulagningu a félagsstarfi nemenda a unglingastigi. Hluti af valinu
fer fram i kringum steerri vidburdi eins og jolaskemmtanir, arshatidir, porrablét dsamt 6drum
mogulegum vidburdum sem nemendarad vill koma a laggirnar.

Fundartimi nemendardds er i valtimum.

Annad sem nemendardd kemur til med ad skipuleggja og framkvaema:
v' Koma med tillégur ad og adstoda vid ad gera nemendarymin notaleg.
v’ Skipuleggja leiki og uppakomur einu sinni i viku i matsal eda uti — i fyrri friminatum. pad geeti
verid spurningarkeppni, bingd, Olsen Olsen keppni, hver er lengst i planka, bodhlaup, Asni....
v’ Fastir vidburdir (jolaskemmtun / porrablét): bar parf ad skreyta, leggja 4 bord, skipuleggja
skemmtiatridi, p.e. allt sem vidkemur vidburdum.

Umsjon: Bylgja Borgporsdottir
Stadur: Auglyst a toflu 4 elsta-stigs gangi

!.ﬂ »




Nemendur geta skrad sig i utanskélaval ef ...

beir stunda ndm i tonlistarskdla (m. tonfraedi)

beir stunda nam i 4fongum i ME.

/fa skipulagdar iprottir.

Taka patt i skipul6gdu sjalfbodalidastarfi (Raudi kross, bjérgunarsveitir, Bibi, ... )

O O O O

Utanskdlavalid er hagt ad velja a pridjudégum og fimmtudégum en pé ekki bada daga a sama timabili.

Foreldrar & forsjaradilar munu fa pdst par sem peir eru bednir um ad stadfesta utanskélaval barnsins pegar
liggur fyrir hverjir hafa éskad eftir utanskolavali.

4 - 5 klst a viku 1 timabil

ipréttasefingar, tonlistarnam,

sjalfbodalidastarf, nam i 6 - 12 kist & viku 2 timabil

framhaldsskdla. 13 kist eda meira & viku 3 timabil




