Egilsstadaskoli Ndmsazetlun

4. bekkur

Namsgrein: Sund

Kennsluadferdir og skipulag:

Sundkennsla fer fram i einni kennslustund & viku. Kennsla fer fram i formi leikja og aukin ahersla a teekni sundadferda.

Haefnividmid Vidfangsefni Namsefni Namsmat Timabil
Geta synt 25m bringusund. Leikjamidud kennsla dsamt markvissri
kennslu i bringu-, skrid, bak- og Simat og kbnnun &
Geta synt 12m skdlabaksundi, dhersla 16gd a grunnatridi og haefnividmidum.

flugsundsfétatok med eda an ondun.
hjalpartaekja.
Einnig er byrjad ad kenna bérnunum ad
Geta synt 15m skélabaksund. stinga sér.

Geta synt 12m baksund med Farid yfir helstu éryggisatridi sundstada.
eda an hjalpartaekja.
Vid lok 4. bekkjar purfa nemendur ad vera
Geta synt 12m skriGsund. orugg i vatni og sjalfbjarga i lauginni

Geta stungid sér ur
kroppstédu.




Synt virdingu og gdéd0a
framkomu. Jafnframt vidhaft
jakveed og arangursrik
samskipti til ad efla lidsanda.

Skyrt mikilvaegi hreinlaetis i
tengslum vid sundidkun.

Notad einfold hugtok sem
tengjast sundidkun og
likamlegri areynslu.

Farid eftir 6ryggis-, skipulags
og umgengnisreglum
sundstada og brugdist vid
éhoppum.




