Egilsstadaskoli

Namsaaetiun
1. bekkur

Namsgrein: Heimilisfraedi

Kennsluadferdir og skipulag: Nemendur i 1. bekk fa tvaer lotur i heimilisfraedi, eina 8 hausténn og adra a voronn. brjar til fjérar vikur i senn, 60 mindtur i
hvert skipti einu sinni i viku.

Verkefni hverrar ndmslotu eru adgengileg 8 nemendasvadum i Mentor og namsmat er sett inn i lok hverrar lotu.

Lagt er upp med ad nemendum lidi vel i eldhusinu og séu 6ruggir i verkefnunum.

Fyrstu skrefin i list- og verkgreinum eru ad kynnast greinastofunum, ahéldum og taekjum sem peim fylgja og reglum sem par eru i gildi. L6g6 er ahersla 4 ad
nemendur beri virdingu fyrir taekjum og efnivid sem verid er ad nota og temji sér gdda umgengni og fylgi fyrirmaelum kennara.

Namsgogn: Gott og gaman fyrir byrjendur, ndmsgogn fra kennara, af vef og fleira.

Haefniviomio Kennsluhaettir Namsmat
Tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda Umraedur Namsmat i samraemi vid haefniviomid
lifshaetti. Synikennsla adalndmskrar og faert inn a haefnikort nemenda i
Farid eftir einféldum leidbeiningum um Verkleg kennsla Mentor.
hreinlati og prif. Bdokleg vinna

Utbuid med adstod einfaldar og hollar
maltidir.
Sagt fra helstu haettum sem fylgja vinnu i

eldhusi.




Tjad sig 4 einfaldan hatt um jakvaed

samskipti vid bordhald.




