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1. Innganqur ad vidbragdsaaetiun

Vidbragdsaesetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjorn adgerda i Egilsstadaskdla i samraemi vid
azetlun Almannavarna um vidbrogd vid heimsutbreidslu infldensu.

Markmid vidbragdsdeetlana skéla eru ad tryggja skipulogd og samreemd vidbrogd allra
skdlastofnana sem og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur.

Vid gerd dsetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008 og |6g um
sottvarnir nr. 19/1997.

Azetlunin er { samraemi vid Landsdaetlun vegna heimsfaraldurs infldensu.

Vidbragdsaeetlanir skéla hafa samraemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og
geyma almennar upplysingar fra menntamalaraduneyti, almannavarnadeild rikislogreglustjoéra og
embeetti séttvarnalaknis. Adra kafla semja skélarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu
vidbragdsaaetlun hvers skodla.

Abyrgd 4 &aetlun pessari er i hondum Ruthar Magnusdéttur, skélastiéra. Aaetlunin verdur
endurskodud a a.m.k. fimm 4dra fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista og
starfssveedi skdla. Ef miklar breytingar verda & starfsemi skdlans verdur aezetlunin pegar i stad
endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsménnum skélans, nemendum og forradamdnnum nemenda. Hin
er adgengileg & heimasidu Egilsstadaskdla www.egilsstadaskoli.is

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

Egilsstodum, 15.mars 2020

Ruth Magnusdottir

skolastjori
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2. Heimsfaraldur inflGensu

Saga heimsfaraldra infliensu

Allt fra 16. 6ld hafa heimsfaraldrar infldensu ridié yfir heiminn ad minnsta kosti tvisvar til prisvar &
old. A 20. éldinni ridu prir heimsfaraldrar infldensu yfir. Sa fyrsti geisadi 1918 og var afar
mannskaedur. Hann var nefndur spaenska veikin en talid er ad 50-100 milljon manns hafi Iatid lifid af
hans véldum. Hinir tveir heimsfaraldrarnir ridu yfir 1957 og 1968 en ollu mun minna manntjéni. A
islandi gekk spaenska veikin & sudvesturhluta landsins & timabilinu fra oktéber til desember 1918 en
adur hafdi veeg sumarinfliensa gengid yfir 1918. Spaenska veikin héfst i agust i Evrépu og
Nordur-Ameriku.

Talid er ad um 60% Reykvikinga hafi veikst af spaensku veikinni og ad allt ad 500 manns latist &
landinu &llu. islendingar geta dregid nokkurn leerdém af reynslu pjédarinnar fra peim tima. Til ad
hindra utbreidslu veikinnar voru settar ferdatakmarkanir og lokad var fyrir umferd um
Holtavorduheidi og einnig yfir Myrdalssand. Med pessu tokst ad hindra ad veikin beaerist til
Nordurlands og Austurlands en til Vestfjarda barst hin med skipum.

Par sem ad fyrri faraldrar hafa ridid yfir 3 um 40 dra fresti og sidasti faraldur geisadi fyrir 40 drum
hefur verid buist vid nyjum faraldri i nokkurn tima. [ april greindist nyr stofn infliensuveiru {
monnum (HIN1) i Mexiké og Bandarikjunum. Ppessi stofn hefur breidst nokkud hratt 4t um
heimsbyggdina og pegar petta er skrifad (30. juli 2009) hafa 46 tilfelli greinst 4 islandi. Til pessa
hafa veikindi verid vaeg og daudsfoll fatid. Rétt er ad benda a ad skaed influensa af A stofni (H5N1)
hefur breidst ut i fuglum undanfarin 10 ar og i stoku tilfellum borist i menn med alvarlegum
afleidingum.

Vidbragdsaaetlanir skulu vera i samraemi vid Landsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu og er ad
finna 3 www.almannavarnir.is , www.influensa.is og www.covid.is

Markmid vidbragdsaaetlunar hvers skola

Vidbragdsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad lagmarka ahrif infldensufaraldurs
og afleidingar hans innan skélans med pvi ad:

o Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.
o Draga ur Utbreidslu faraldurs 4 vinnustadnum og lagmarka smithattu.

o Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skélans.

o Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

o Veita naudsynlega fraedslu.

o Eiga til samraemdar 3azetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar
skola.
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3. Haskastig almannavarna

Almannavarnastig

Vidbragdsasetlunum almannavarna er skipt i prju stig sem skilgreina alvarleika pess astands sem
stedjar ad. Haskastigin eru: Ovissustig, haettustig og neydarstig.

Til pess ad gefa til kynna umfang almannavarnavidbragda, p.e. fjolda peirra eininga sem virkjadar
eru i pagu almannavarna i hvert sinn, porf fyrir vidtaeka samhaefingu og fjolda stjérnstiga er haegt ad
skilgreina umfang a hverju almannavarnastigi med litum sem hér segir:

Atburdi er sinnt af faum vidbragdsadilum.

e Gult

Alvarlegur atburdur og sinnt af mérgum vidbragdsadilum.

Mjog umfangsmikill atburdur 8 moérgum svaedum.

Pjédarva - hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif 3 morg umdaemi 4 sama tima.

Med hlidsjon af pessu taka sottvarnaleeknir og rikislogreglustjéri akvordun um umfang adgerda
hverju sinni og upplysa vidbragdsadila.

Ovissustig

Athuganir, maelingar, hattumat
Skilgreining:

Nyr undirflokkur infldensuveiru greinist i monnum en syking milli manna er ekki pekkt nema i
undantekningartilfellum og pa vié mjog naid samband.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og sottvarnalaeekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

Samrad / samstarf er vid mikilveeg erlend samtdk og stofnanir.

Samrad / samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga.
Skraning upplysinga um stadi par sem syking (covid 19) hefur komid upp.
Athugun a birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

Athugun a bodleidum, fjarskiptum og fleiru pess hattar.

ok wWwN PR

Afingar, almannavarnazfing, minni afingar innan stofnana og / eda hja adilum, sem hafa
sameiginleg verkefni.
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Haettustig

Vidbunadur vegna haettu
Skilgreining:

Engin stadfest syking hérlendis.

Litlar hdpsykingar af voldum nys undirflokks infldensuveirunnar brjotast Ut hja ménnum &
takmorkudu svaedi en veiran virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum.

3. Umtalsverdar hdpsykingar brjétast Ut hja ménnum en peer eru enn stadbundnar. Visbendingar
eru um ad veiran adlagist ménnum i vaxandi maeli en p6 ekki pannig ad umtalsverd haetta sé a
heimsfaraldri.

Rdadstafanir dkvednar af rikislogreglustjéra og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Ra&dstafanir gerdar til ad koma i veg fyrir ad syktir einstaklingar komi til islands.

2. Komi folk fra syktum svaedum til islands fer fyrsta laeknisrannsékn fram i flughéfnum (Keflavik)
og hoéfnum.

3. Sofnun og urvinnsla faraldursfraedilegra upplysinga.

4. Hugsanlega loka einhverjum héfnum / flugvollum.

5. Heimasoéttkvi hugsanlega beitt gegn peim sem eru einkennalausir en geetu hafa smitast.

6. Skip hugsanlega sett i sottkvi.

7. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhaettuhdpa ihugud.

8. Athuga med heimkéllun [slendinga fra sveedum par sem hépsykingar af véldum nys stofns

infliensu hafa brotist ut.

Neydarstig

Neydaradgerdir vegna atburda

Skilgreining;

1. Stofn infldensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendis eda
heimsfaraldri hefur verid lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi utbreidsla smits medal manna.

Radstafanir dkvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Vidbragdskerfi ad fullu virkjad.

2. Samkomubann, lokun skdla o.fl.

3. Utskrift sjuklinga af sjukrahtisum.

4. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhattuhdpa.
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Skammstafanir og ordskyringar

AR Sykingartioni

AVD Almannavarnadeild

AVN, Almannavarnanefnd

Av-nefnd

CcDC Séttvarnastofnun Bandarikjanna
CFR Danarhlutfall sjukdéms

ECDC Séttvarnastofnun Evrépusambandsins
ESB Evrépusambandid

LL Landlaeknisembaettid

RLS Rikislogreglustjorinn

RUV Rikisutvarpid

SST Samhaefingarstodin, Skégarhlid
SVL Séttvarnalaeknir

WHO Alpjédaheilbrigdismalastofnunin
DMR Démsmalaraduneyti

HBR Heilbrigdisraduneyti

MRN Menntamalaraduneyti

Soéttvarnaradstafanir

Heilbrigdisradherra kvedur & um samkomubann samkveaemt tillégu séttvarnalaknis (sbr. 12. gr. laga
nr. 19/1997). Almannavarnadeild rikislogreglustjora sér um framkvaemd samkomubanns i
samvinnu vid démsmalardduneyti og légreglustjéra. | samkomubanni felst ad fidldasamkomur eru
Sheimilar, s.s. fundarhold, skdlastarf, skemmtanir & bord vid dansleiki, leiksyningar og reglulegar
gudspjonustur. Samkomubann er sett samkvaemt nanari fyrirmaelum soéttvarnalaeknis. begar ekki
eru lengur forsendur fyrir samkomubanni afléttir heilbrigdisrddherra pvi samkveemt tillégu
sottvarnalaknis.

Heilbrigdisradherra er heimilt ad fenginni tillogu séttvarnalaeknis ad takmarka ferdafrelsi manna
med pvi ad gripa til afkviunar byggdarlaga og landsins alls og einangrunar syktra manna, sbr 12. gr.
sottvarnalaga nr. 19/1997. Soéttvarnalaeknir gefur fyrirmali um nénari tilhogun takmarkana &
ferdafrelsi.  Almannavarnadeild sér um framkveemd pessara rddstafana i samvinnu vid
démsmalaraduneyti og logreglustjora.
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Haskastig WHO

Alpjoédaheilbrigdisstofnunin (WHO) i samvinnu vid séttvarnastofnanir i Bandarikjunum (CDC) og
Evrépu (ECDC) dsamt framkvaemdastjorn ESB hafa med sér naid samstarf vid ad fylgjast med og
meta stéduna. Islendingar fa upplysingar fra WHO og hafa jafnframt nana samvinnu vid ECDC og
ESB um voktun og vidbrogd.

[ stigaskipan WHO er gert rad fyrir premur skeidum i heimsfaraldri; skeid ¢ milli heimsfaraldra,
vidvérunarskeidi og skeidi heimsfaraldurs. Innan hvers skeids eru skilgreind mismunandi stig og eru
pau sex talsins.

Stig WHO segja meira til um utbreidslu frekar en alvarleika sykingar. Stig 6, skeid heimsfaraldurs,
getur verid vaxandi utbreidsla @ vaegri infliensu. Vidbragdsasetlun raduneyta gegn heimsfaraldri
infldensu er gerd med hdskastig almannavarna til hlidsjénar en stigaskipan WHO er mikid notud i
fjiolmidlum og er sett hér fram til skyringar.

Haskastig WHO
Stig heimsfaraldurs Markmid adgerda
Skeid milli heimsfaraldra
Stig 1. Enginn nyr infliensustofn hefur greinst i ménnum. Styrkja vidbunad vid heimsfaraldri infliensu.
Stig 2. Enginn nyr stofn infliensuveiru hefur greinst i
monnum. Stofn infliensuveiru geisar i dyrum og talinn geta Lagmarka haettu a smiti, uppgdtva og tilkynna slik smit an
6gnad monnum. tafar.

Vidvorunarskeid
Stig 3. Nyr stofn inflensuveiru hefur greinst i ménnum en

ekki er vitad til pess ad hann berist manna & milli nema i Tryggja hrada greiningu & nyjum stofni veirunnar. Greina
undantekningartilfellum og pa vid mjog ndid samband tilfelli fljétt og tilkynna pau an tafar. Hréd vidbrogd vid fleiri
manna. tilfellum.

Stig 4. Litlar hoépsykingar brjotast Ut hja moénnum a Halda nyjum stofni innan afmarkads sveedis/uppsprettu eda
takmorkudu sveedi af voldum nys stofns infliensu en hann seinka Utbreidslu og vinna tima til ad bregdast vid (bdluefni
virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum. ofl.).

Stig 5. Umtalsverdar hopsykingar brjdtast Gt hja monnum en

peer eru enn stadbundnar. Visbendingar eru um ad veiran Hamarksahersla er 16gd @ ad koma i veg fyrir eda seinka
hafi i vaxandi mzeli adlagast monnum, pd ekki i peim meeli ad utbreidslu og, ef mogulegt, afstyra heimsfaraldri og vinna
umtalsverd hzetta sé 4 heimsfaraldri. tima til ad hrinda i framkveemd séttvarnaradstofunum.

Skeid heimsfaraldurs
Stig 6. Heimsfaraldur:  Vaxandi og vidvarandi utbreidsla
smits 8 medal manna. Draga ur afleidingum heimsfaraldurs eins og unnt er.
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4. Virkjun vidbragdsaatlana skola

Séttvarnalaeknir tilkynnir breytingar a haskastigi (sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur vidbunadur i skélum

Tilkynntar breytingar a haskastigi sem kalla a sérst6k viobrogd skéla a tilteknu séttvarnasvaedi eda
landinu 0Ollu verda stadfestar af menntamalaraduneytinu med tilkynningu i fjoImiélum og
heimasidu pess www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med télvupdsti til skélastjornenda
og sveitarfélaga.

Vidbunadur i einstokum skolum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar & skélahaldi i
einstokum skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla.
Skoélastjornendur bera abyrgd a slikum breytingum med hefdbundnum haetti. Edlilegt er ad haft sé
samrad vid séttvarnalaekni 4 svaedi skdla adur en veigamiklar breytingar a skélahaldi vegna
infliensu eru dkvednar.

Afbodun. beir paettir viobragdsaatlana skéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en formleg
bodun um pad kemur fra yfirvéldum.

Helstu verkefni skdla a einstokum stigum

Ovissustig
Unnid ad gerd vidbunadaraaetlunar. Skélarnir upplysa starfsfélk, nemendur og adstandendur peirra
og adra hagsmunaadila um undirblning og vidbrogd komi til heettu- eda neydarastands.

Heettustig
Stjérnendur hvers skdla styra starfsménnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaaetlun
skolans um skélahald & haettustigi.

Neydarstig (e.t.v. samkomubann)

Stjérnendur hvers skdla styra starfmonnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaaetlun skdlans
um starfsemi hans 4 neydarstigi. Komi til samkomubanns verdur skélum lokad a tilteknu svaedi eda
landinu 6llu.

Vidbragdsazetlun Egilsstadaskdla Blad 9 af 20


http://www.menntamalaraduneyti.is/

5. Stjornun oq lykilstarfsmenn skoélans

Skdlastjori fer med daglega yfirstjorn skolans. Vid skélann starfa einnig fjorir adrir stjérnendur:
adstodarskdlastjori og prir deildarstjorar. Fraedslunefnd Fljdtsdalshérads fer med malefni
Egilsstadaskdla eftir pvi sem 16g og reglugerdir akveda og baejarstjérn felur henni. Fraedslufulltrui
Fljotsdalshérads er tengilidur skélastjéornenda vid fraedslunefnd.

Lykilstarfsmenn skdlans eru:

Ruth Magnusdattir, skélastjori

Sigurbjorg Hvonn Kristjansdottir, adstodarskolastjori
Harpa Hoskuldsdottir, deildarstjori

Dagbjort Kristinsdottir, deildarstjori

Jénina Lovisa Kristjansdottir, deildarstjoéri

Malfridur Hannesdottir, ritari

pérhallur Arnason, htsvérdur og 6ryggisvordur
Gudbjorg Fridriksdottir, 6ryggisvordur

Sigfus Guttormsson, 6ryggistrunadarmadur

Hildur Jona Gunnlaugsdéttir, 6ryggistrinadarmadur

Skélaheilsugaesla.

Bjorg Eypodrsdattir, skélahjukrunarfraedingur
Ragnheidur Jara Runarsdéttir, skélahjakrunarfraedingur
Pétur Heimisson, yfirmadur séttvarna a Austurlandi

Allir starfsmenn skélans vinna 3 einni starfsstod a Egilsstodum.

6. Starfssvadi skolans og umfang

Egilsstadaskoli er til husa vid Tjarnarlond a Egilsstodum. Adkoma ad skélanum er fra Tjarnarbraut i
Tjarnarlond. Gengid er inn i skélann & nokkrum stédum, fra leiksveedi skélans og fra bilastaedi,
jafnframt til haegri yfir torg ad austuralmu hudssins og starfsmannainngangur er til nordurs . Alls er
skolinn um 7900 m2.

[ Egilsstadaskdla er rekinn grunnskdli fyrir born @ aldrinum sex til sextan ara. Arid 2020 stunda 370
nemendur ndm vid skdélann og starfsmenn eru um 80. | skdlanum er starfraekt framleidslueldhus,
sem sér skolastofnunum i péttbyli & Fljotsdalshéradi fyrir mat. Motuneytid er rekid af
sveitarfélaginu. Tonlistarskoli Egilsstada er jafnframt til hdsa i skélabyggingunni.

Vidbragdsazetlun Egilsstadaskdla Blad 10 af 20



7. Ahattumat vegna infliensufaraldurs

Séttvarnalaeknir hefur gert bradabirgdamat 4 afleidingum yfirvofandi heimsfaraldurs par sem tillit
er tekid til afleidinga. Ef veiran naer Utbreidslu hér a landi er liklegt ad fjarvistir fra vinnu verdi
nokkrar. Mogulega ma buast vid ad veikindi verdi meira langvarandi en i arlegum infldensufaraldri.

Fjarvistir starfsfolks geta stafad af mismunandi astaedum, til deemis vegna:

¢ Smits af voldum kérdnaveiru.

¢ Annarra veikinda.

¢ Annarra fj6lskyldumedlima sem parf ad hugsa um, vegna veikinda eda lokun leik- og
grunnskéla.

¢ Beidna vinnuveitanda um ad halda sig fjarri vinnustad og vinna heiman frd sér.

¢ Beidna heilbrigdisyfirvalda um heft feréafrelsi eda samkomubann.

¢ Raskana a almenningssamgdngum eda 6tta starfsmanna vid ad ferdast innan um hdép
folks.

e Otta starfsfolks vid ad smitast ef peir maeta til vinnu.

Ekki er haegt ad spa fyrir med vissu hverjar fjarvistir a8 vinnustédvum verda. bad veltur m.a.  pvi um
hversu skeeda farsott er ad raeda, hvernig starfsfélk metur haettuna, hvort skélum og stofnunum
verdur lokad og til hvada rada er tekid i vidbrogdum vinnustada i peim tilgangi ad minnka likur 4
fjarvistum og smiti innan vinnustadarins (Ur vidbragdsaaetlun Fljétsdalshérads, 2020).

Upplysingaskylda starfsfélks um eigin heilsu

Ollu starfsfélki sveitarfélagsins er skylt ad |ata naesta yfirmann vita ef ad:

o Vidkomandi hefur ferdast til eda i gegnum I6nd, landsvaedi og eda borgir sem

eru a skilgreindum sveedum med smithaettu samkvaemt vef Landlaeknis, sja hér.

o Vidkomandi hafi komid i snertingu eda navigi vid einstakling sem er med eda

grunadur um ad vera med Covid-19 virusinn, eda einstakling sem er i séttkvi eda
einangrun.

o Vidkomandi hafi undanfarna 14 daga haft einkenni hésta, hita eda

ondunarerfidleika.

o Starfsmadur komi erlendis fra, utan peirra sveedi sem skilgreind eru med mikla
smithaettu, og er alveg einkennalaus pa zetti hann einfaldlega ad sinna sinu lif ins og sja ma
er liklegt ad um nokkrar fjarvistir starfsmanna verdi ad raeda i infliensufaraldri (Ur vidbragdsazetiun
Fljétsdalshérads).

Vidbragdsaaetlun Egilsstadaskdla Blad 11 af 20



8. Vidbragdsaatlun —Egilsstadaskola- vid heimsfaraldri infliensu

Verkefnisstjorn vid gerd, uppfaerslu og virkjun vidbragdsaaetlunar
Stjéornendur skdlans annast gerd, uppfeerslu og virkjun vidbragdsasetlunar skélans i samradi vio
sottvarnalaekni.

Stjornendur skdlans eru:

Ruth Magnusdoéttir, skdlastjori
Sigurbjorg Hvonn Kristjansdottir, adstodarskolastjori

Sé astaeda til ad virkja vidbragdsdaetlun skélans er oryggisnefnd skélans virkjud.
[ 6ryggisnefnd skélans sitja:

Sigfus Guttormsson, 6ryggistrunadarmadur

Hildur Jdna Gunnlaugsdéttir, 6ryggistrinadarmadur
Gudbjorg Fridriksdottir, 6ryggisvordur

pérhallur Arnason, dryggisvordur

Ruth Magnusdattir, skélastjori

Freedsla til nemenda, starfsmanna og adstandenda.

Skoélastjori og adstodarskoélastjori  upplysa starfsmenn og foreldra nemenda um infldensuna,
Utbreidsluleidir, hvernig draga megi Ur smitleidum, vidbrogd skolans o.s.frv. Upplysingar verda
settar & vefsidu skdlans og sendar foreldrum i télvupdsti.

Vidbragdsaesetlun skdlans er kynnt starfsménnum a starfsmannafundi arlega.

Starfsmenn fa fraedslu um hvernig draga megi Ur smitleidum og hvernig peir eigi ad bregdast vid
veikist peir sjalfir (sja hér fyrir nedan) eda nemendur (sja hér fyrir nedan). Leidbeiningar verda
sidan hengdar upp 4 dberandi stodum innan skdlans til dminningar.

Skélaheilsugaesla freedir nemendur um handpvott og mikilvaegi hans til ad drag uUr smitleidum.

Logd er ahersla & mikilvaegi pess ad upplysingar midi ad pvi ad eyda 6porfum otta og ad tekist sé &
vid hugsanlega va af yfirvegun, festu og pekkingu. Bent skal 4 ad grunnupplysingar ma fa i baeklingi
sem er ad finna @ www.almannavarnir.is og heitir ,,Munum eftir infliensunni” svo og a

www.influensa.is og www.covid.is. Upplysingar um breytta raestingu og hlifdarbinad ma fa a

www.influensa.is .

Vidbragdsaaetlun er vistud a heimasidu skolans.

Hvernig a ad bregdast vid veikindatilfellum nemenda i skélanum?
Ef nemendur veikjast i skélanum gilda eftirfarandi reglur.
e Haft er samband vid foreldra/forradamenn og peir bednir ad saekja nemandann i skdlann
(eldri nemendur mega fara einir heim ef foreldri heimilar)
e Ef grunur leikur @ ad nemandinn sé med covidl9 smit eru foreldrar hvattir til ad hafa
samband vid laekni.
e Einkenni einstaklings rdda hvenaer hann kemur til skéla aftur.
e Ef nemandi maetir i skdlann med infldensu/covid 19 smit eda visbendingar um slikt, er haft
samband vid foreldra/forrédamenn og peir bednir ad ssekja nemandann til ad hindra
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Utbreidslu smits. Foreldrum/forra8amonnum verdur pa bent & ad fara ad leidbeiningunum
hér ad framan.

Foreldrar eru hvattir til ad vera i sambandi vid skdlaheilsugaeslu dski peir radgjafar eda frekari
upplysinga um infliensuna/covid19.

Ef starfsmadur veikist:
Starfsmenn eru sérstaklega hvattir til ad fylgjast med eigin heilsu & naestu vikum og manudum. Ef
grunur leikur 3 infldensusmiti/covid 19, p.e. ef fram koma einkenni s.s. skyndilegur hiti, halssaerindi,
hosti, beinverkir og hofudverkur, pa gilda eftirfarandi leidbeiningar:
e Starfsmadur fer heim.
e Starfmadur leitar alits leeknis hvort um infldensu geti verid ad raeda.
e Einkenni einstaklings rada hvenaer hann kemur til vinnu aftur.
e Ef starfsmadur meetir til vinnu med infllensu eda visbendingar um infldensu, er hann
bedinn um ad fara heim til ad hindra utbreidslu smits. Honum er bent 4 ad fara ad
leidbeiningunum hér ad framan.

Rétt er ad vekja athygli & pvi ad ef einhver greinist med infliensuna & heimili starfsmanns getur
hann maett til vinnu ef hann er an einkenna, nema annad sé akvedid og hann sé i séttkvi.
Starfsmonnum er bent & ad fylgjast med fyrirmalum séttvarnalaeknis og almannavarna a vef
www.almannavarnir.is, www.landlaeknir.is www.covid.is, www.influensa.is ,

Endurskipulagning raestinga

Strax a dvissustigi verda raestingar endurskipulagdar. Skoélastjéri fundar med starfsfélki og fer yfir
skipulag reestinga og hreinlaeti 4 hverju haettustigi fyrir sig. Logd verdur dhersla @ einnota
hlifdarbunad s.s. hanska og svuntur. Einnig verdur 16gd dhersla a reglulega notkun sprittgels.

A haettustigi getur komid til vaktaskipta i raestingu. A neydarstigi verda vaktaskipti til ad lagmarka
samskipti starfsfdélks svo og til ad tryggja reestingu. Ef kemur til lokunar skéla verda reestingar
skipulagdar med pad ad markmidi ad lagmarka samskipti peirra sem eru i vinnu en einnig med pad i
huga ad haegt verdi ad opna skdélann med stuttum fyrirvara. Skélastjori eda stadgengill hans ber
abyrgo a skipulagi raestinga.

Skipulag afleysingakerfis lykilstarfsmanna (skolastjornenda) ef til veikinda kemur hja peim.

A neydarstigi er skélanum skipt upp i séttvarnarhdlf og starfsfolki einnig. betta er gert til pess ad
minnka samgang starfsfélks og hindra ad smit breidist Gt um skélann. A neydarstigi skiptast
skdlastjori og adstodarskdlastjori @ ad vinna heima til pess ad studla ad pvi ad peir veikist ekki badir
4 sama tima.

Adstodarskolastjori er stadgengill skodlastjora. Veikist baedi skdlastjéri og adstodarskdlastjori 4 sama
tima verdur Harpa Hoskuldsdottir, deildarstjori, starfandi skdlastjéri. Forfallist hin verdur Dagbjort
Kristinsdottir, deildarstjori, starfandi skdlastjori.

Hasvordur skdlans tryggir umsyslu fasteigna og oryggismala og i forféllum hans skolastjori eda
adstodarskolastjori
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A neydarstigi almannavarna gilda eftirfarandi reglur um starfsemi skélans.

e Oryggisvordur kannar birgdir af hreinlaetisvérum e.o. sapu, sétthreinsispritti, handpurrkum,
raestingavorum o.p.h. Passa parf uppa ad birgdastada sé gdd og anni nokkurra vikna porf.
Eins parf ad skoda hvort porf er a tidari prifum.

e Foreldrar eda adrir utanadkomandi er ekki heimilt ad koma inn i skélann.

e  Allir fundir med foreldrum i tengslum vid skélann eda ALL teymid falla nidur & neydarstigi
almannavarna. Nyta ma fundi i sima eda tolvu til ad vera i sambandi vid foreldra.

e [ faraldri skal starfsfélk lagmarka fundahéld. Gildir petta jafnt um fundi innan sem utan
skdlans. Notast skal vid sima og tolvur til samskipta eins og frekast er unnt og fyrirmalum
sottvarnarlaeknis fylgt eftir sem vid a.

e Skélinn fylgir fyrirmaelum séttvarnalaeknis hverju sinni varéandi fer6alég innanlands sem
utan. Taka skal tillit til pess ef folk vill sidur ferdast innan um adra pegar faraldur stendur
yfir.

o Um veikindaleyfi og uménnunarleyfi starfsfélks gilda dakvaedi kjarasamninga. Meta parf i
samradi vid freedslustjéra rymri reglur hvad petta vardar telji hann naudsynlegt ad maeta
porfum starfsfélks vegna umoénnunar barna eda nainna attingja.

e Starfsfdlk getur att von 4 ad vera faert til milli starfa til ad sinna verkefnum sem hafa
forgang i infldensufaraldri.

e Skdlastjori getur hvenaer sem er dkvedid ad breyta fyrirkomulagi a skélahaldi til ad draga ur
smithaettu eda til ad meeta breyttum adstaedum innan skélans medan 4 faraldrinum
stendur.

e Skolastjori og oryggisverdir skulu vakta daglega hver tilmaeli almannavarna og
sottvarnalaknis eru, eftir ad vidbragdsaesetlun hefur verid virkjud. T.d. 8 upplysingafundum
og vefsidum eins og www.landlaeknir.is og www.almannavarnir.is.

e Skolastjori skal sjd um ad koma fréttum og skilabodum aleidis til alls starfsfolks og foreldra
med tolvupdstsendingum og tryggja ad upplysingar séu settar 8 heimasidu.

e Logd verdur dhersla & ad halda skrifstofu skdlans og simsvérun opinni.

Komi til lokunar skdla
Hvernig verdur lokun auglyst og aflyst?

Skoélastjori eda stadgengill hans tekur akvordun um lokun skéla i samradi vid 6ryggisnefnd og ad aliti
sottvarnarlaeknis. Komi til lokunar Egilsstadaskdla, sendir skélastjori tilkynningu par um 6llum
forra@amonnum nemenda og starfsmdénnum skdlans i tolvupdsti. Jafnframt verdur sett tilkynning a
heimasidu skélans og verdur lokun auglyst vid alla inngdnguleidir i skdlann.

Studst verdur vid eftirfarandi gatlista.

e Tilkynna akvérdun um lokun skélans lokunina og vidbrégd vid henni skv. vidbragdsaaetlun skdlans.

e Setja upp dberandi auglysingar, m.a. vid innganga, um ad skélinn sé lokadur nemendum.

e Yfirfara oryggismal fasteigna og bunadar skdlans.

e Koma upplysingum til starfsmanna med tolvupdsti um hlutverk peirra i starfseminni @ tima lokunar.

e  Virkja detlanir um skdlastarf @ tima lokunar. Vera i sambandi vid yfirvéld almannavarna komi til pess
ad husnaedi skélans verdi nytt i pagu almannavarna.

Haldid verdur uppi pjonustu vid nemendur og foreldra med télvusambandi og 4 heimasidu skdlans
komi til lokunar skdlans. Fjolskylduvefur Mentor verdur notadur til ad midla upplysingum og
umsjénarkennarar eda stadgenglar senda pannig upplysingar til forrddamanna. peir erlendu
nemendur skdélans og forradamenn fa lykilupplysingar pyddar og peir adstodadir sérstaklega.
Deildarstjoéri sérkennslu annast stjérn upplysinga til pessa hdps.
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Starfsmenn munu vinna fra heimilum sinum og adeins verdur lagmarksmoénnun i skélahtsnaedinu
b.e. skélastjornendur, husvordur og ritari. Kennarar senda nemendum namsaaetlun til ad vinna eftir
og hafa samrdad vié forradamenn.

Umsysla fasteigna og 6ryggismala medan a lokun stendur Hlsvordur stjérnar umsyslu fasteigna og
oryggismala i umbodi skdlastjora, er stadgengill hans.

Huasvordur, skdlastjori og adstodarskoélastjéri mynda teymi sem skipuleggur eftirlit med hidsnadi
skélans medan & lokun stendur. | forféllum peirra er studst vid afleysingakerfi sem lyst er hér
framar.

Hvernig verdur stadid ad skipulagningu skoélastarfs eftir opnun?

Takmorkunum & skoélastarfi eda lokun skélans verdur ekki aflétt nema samkvaemt upplysingum fra
stjornvoldum. Skoélastjérnendur munu skipuleggja skoélastarfid eftir opnun. Yfirfara parf m.a.
skdladagatal og kennsludaetlanir. i kjolfar slikrar lokunar og kann pad ad taka nokkurn tima. Hugad
verdur einnig ad andlegu dstandi nemenda og starfsfélks i samvinnu vid skélahjukrunarfraedinga og
studningspjonustu skdlans. Logd verdur dhersla & ad kenna strax eftir stundaskra sé pess nokkur
kostur.

Studst verdur vid eftirfarandi gatlista:

e Huga ad adstod og afallahjalp fyrir pa sem eru ad hefja skdlastarfid 4 ny. (ath. leidbeiningar til skdla
og e.t.v. adgang ad afallateymum)

e  Greina astand starfslidsins til ad hefja reglubundid skdlastarf ad nyju.

e  Gera daetlun um framhald skélastarfsins i samraemi vid st6du mala.

e  Upplysa alla hagsmunaadila um aztlun skélans um framhald skdlastarfsins.

e Undirbua husnadi fyrir kennslu i samraemi vid leidbeiningar heilbrigdisyfirvalda.

e Huga ad heilsu og 6ryggi nemenda og starfsmanna, bregdast vid sorg og étta sem byr med monnum
eftir mikil afoll.

e Hafa samrad vid heilbrigdisradgjafa um vidbrogd vid veikindatilfellum og varudarradstafanir fyrstu
vikurnar eftir lok faraldurs.

e  Yfirfara vidbragdsaeetlun i ljési reynslunnar.

9. Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun eru séttvarnalaeknir a Egilsstodum, Pétur
Heimisson, skolastjori, Ruth Magnusdoéttir, fraedslufulltrai, Helga Gudmundsdaéttir
fraedslufulltrai Fljétsdalshérads og Berglind Svavarsdéttir, formadur fraedslunefndar.

Pétur Heimisson, sottvarnalaeknir, simi 4703000
Ruth Magnusdottir, skdlastjéri, simi 4700608 ruth@egilsstadir.is

Helga Gudmundsdottir, fraedslufulltrii Fljétsdalshérads, simi 4700703, helga@egilsstadir.is
Berglind Svavarsddttir, formadur fraedslunefndar berglinds@egilsstadir.is

Starfsmenn

Lykilstarfsmenn skélans eru:
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Ruth Magnusdottir, skdlastjoéri, simi 4700607, ruth@egilsstadir.is

Sigurbjorg Hvonn Kristjansdottir, adstodarskdlastjori, simi 4700608, sigurbjorg@egilsstadir.is
Harpa Hoskuldsdéttir, deildarstjori, simi 4700620, harpa@egilsstadir.is

Dagbjort Kristinsdottir, deildarstjéri, simi 4700615, dagbjort@egilsstadir.is

Jénina Lovisa Kristjansdattir, deildarstjoéri, simi 4700620 joninak@egilsstadir.is

Malfridur Hannesdottir, ritari, simi 4700605, malfridur@egilsstadir.is

pérhallur Arnason, htsvordur, simi 8606862, thorhallur@egilsstadir.is

Bjorg Eypodrsdéttir, skdlahjukrunarfreedingur, simi 470-3000 bjorge@hsa.is
Ragnheidur Jara Runarsdéttir, skélahjukrunarfraedingur, simi 470-3000
ragnheidur.jara@hsa.is

Pétur Heimisson, yfirmadur séttvarna a Austurlandi, simi 470-3000

10. Kort og teikningar

Séttvarnasvaedin

islandi er skipt upp i atta séttvarnaumdaemi og er séttvarnalaeknir skipadur i hverju peirra.
[ stérum séttvarnaumdaemum eru skipadir séttvarnalaeknar dkvedinna svaeda. Sja mynd 10.1.

Séttvarnalaeknar umdsema og svaeda
Hofudborgarsvaedid
Vesturland
Vestfirdir
Nordurland
Austurland
Pétur Heimisson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Egilssto6um
Sudurland

Vestmannaeyjar

Sudurnes
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11. Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafraent a eftirtdldum vefsidum: www.egilsstadaskoli.is
Innri vefur skélans :

Auk pess eru rafraen og prentud eintok vistud a eftirtéldum stédum:

Deildir innan skdlans, nefnid allar og fjolda eintaka

Skrifstofa skélastjéra 1 stk.
Kaffistofa starfsfélks 1 stk.
Ritari skélans 1 stk.
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12. Breytingasaga

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feaert inn af:
10/08/2009 Snidmat menntamalaraduneytis sent skdélanum

1.0 01/09/2009 Vidbragdsaaetlun skdla birt SJJ/SHK

2.0 Mars/2020 Endurskodun i tengslum vid Covid 19 RM

2.0 25/03/2020 Vidbragdsaeaetlun skdla birt RM/SHK

Ovissustig

o Skolastjoéri er abyrgur fyrir gerd eda uppfaerslu vidbragdsazetlunar vickomandi
stofnunar.

o Yfirfara allar bodleidir og gera daetlun um hvernig nyta megi sem best upplysingamidlun
freedsluadila svo sem simasvorun, tolvupdst, nettengd kennslukerfi, heimasidu og
samskiptamidla.

o Stjérnendur vakta nyjar upplysingar og uppfaera starfsfolk um dvissustig og
vidbragdsaeetlun.

Haettustig

o Gera birgdadaetlun um séttvarnabunad (grimur, hanskar o.fl.) og tryggja naegar
birgdir.

o Gera/uppfeera verklagsreglur um raestingar mea tilliti til séttvarna.

o Gera/uppfaera verklagsreglur um vidbrogd vid veikindum nemenda og starfsfolks i
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samraemi vid tilmaeli heilbrigdisyfirvalda og almannavarna.

o Gera/uppfaera datlun um oryggi fasteigna og bunadar, komi til lokunar i samvinnu
vid forstddumann eignasjdds.

o Skra sérstaklega fjarvistir nemenda og starfsfélks vegna vidkomandi veikinda.

o Huga ad pvi ad nemendum i brotthvarfshattu (par sem vid a) bjédist studningur
namsradgjafa par sem pvi verdur vid komid.

Neydarstig

o Skélar munu halda uppi starfsemi eins lengi og unnt er og samkvamt tilmaelum fra
heilbrigdisyfirvdldum og almannavérnum.

o Markmid er a0 starfsfélk skdla haldi afram storfum pé nemendur eda starfsfélk sé
sent heim vegna séttvarnarddstafana.

o Fylgja verklagsreglum um raestingar med tilliti til séttvarna.

o Skipuleggja hlutverk kennara i fjarkennslu og heimanami eftir pvi sem vid a.

o Skra sérstaklega fjarvistir nemenda og starfsfélks vegna viokomandi veikinda.

o Hugad ad pvi ad nemendum i brotthvarfshattu (par sem vid a) bjédist studningur
namsradgjafa par sem pvi verdur vid komid.

o Fylgja leidbeiningum embaettis landlaeknis og almannavarna vardandi
vidburdi/samkomur og leggja mat 4 hvort draga eigi Ur vi6burdum sem adrir en
nemendur og kennarar eru hluti af og ekki teljast naudsynlegir.

o Tryggja og fylgjast med oryggi fasteigna og bunadar komi til lokunar vidkomandi
stofnunar i samradi vid yfirmann eignasjods
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